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Introduction : 
 
Les Cagots ! 
 Avez-vous déjà entendu ou lu ce nom ? 
Je l'ai découvert par hasard cet été, pendant ma randonnée. 
Je visitais une crypte avec de somptueux chapiteaux, à Hagetmau dans les Landes. 
 
Au sortir de la visite, je remarque un sous-verre accroché à l'accueil de la crypte qui présentait un article 
intitulé «Les Cagots de Hagetmau». (photo ci après) aucun rapport avec cette crypte de l'ancienne abbaye. La 
dame de l'accueil me demande si je connais ces Cagots. Je lui réponds, absolument pas. Et elle me dit vite fait 
ce que sont ces Cagots. A l'écouter, je suis plus que surprise par ce qu'elle me raconte. 

 
Une fois repris mon chemin, ces Cagots m'ont accompagnée jusqu'à la fin de ma randonnée, ils me hantaient 
presque, et je m'étais promis d'approfondir le sujet pour en apprendre plus. 
 
Et bien l'occasion m'en a été donnée. CommŜ ƛƭ Ŧŀƭƭŀƛǘ ǳƴ ŜȄǇƻǎŞ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŜǇǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ /I/wΣ ƧŜ ƳŜ ǎǳƛǎ 
penchée sur le sujet et je vous propose de partager mes recherches, bien que je ne sois pas du tout, pour 
autant, une spécialiste du sujet. 
 
Les Cagots 
 
L'existence des Cagots se retrouve dans l'ensemble du Sud-Ouest. Ce phénomène semble avoir pris naissance 
vers l'an mil pour se terminer au 19ème siècle, très progressivement. Leurs coutumes, peu glorieuses, prenaient 
la forme d'une discrimination systématique et populaire.  
A la différence des discriminations fondées sur la race, la religion, la langue, cette ségrégation est restée locale 
et le plus souvent arbitraire : la naissance dans une famille de cagots suffisait à établir pour le reste de la vie la 
condition de Cagot. Cette mise à l'écart et la spécialisation dans certains métiers évoque les basses castes de 
l'Inde. 
 
Origine des Cagots : «Enigme ou secret» 

 
Les explications les plus diverses ont été données quant à l'origine des Cagots. 

Il est d'ailleurs vraisemblable qu'au cours des siècles, des populations d'origines diverses se soient mélangées. 
Leurs origines sont probablement aussi diverses que la multitude de noms dont on les affublait. Nous verrons 
ces noms plus loin.Donc, pour ce qui concerne leur origine, certains auteurs ont évoqué différentes 
hypothèses, à savoir des apports étrangers. 

1ère hypothèse:  les Goths:Les Cagots descendraient des Goths qui ravagèrent et soumirent une partie de la 
France, notamment le Béarn et ses provinces où ils se fixèrent après la victoire de Clovis (en 507, Bataille de  

Vouillé, VIème siècle) 

.  
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2ème hypothèse: les Sarrasins  

 ͐   

 
 

[Ŝǎ /ŀƎƻǘǎ ǎŜǊŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ǎǳǊǾƛǾŀƴǘǎ ŘŜ ŦǳƎƛǘƛŦǎ ŘŜ ƭΩŀǊƳŞŜ Řǳ ƎŞƴŞǊŀƭ ŀǊŀōŜ !ōŘŜǊǊŀƘƳŀƴ ǾŀƛƴŎǳ Ł tƻƛǘƛŜǊǎ Ŝƴ 
732 (VIIIème siècle). 
Ces fugitifs ne purenǘ ǊŜƎŀƎƴŜǊ ƭΩ9ǎǇŀƎƴŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ŎŀǳǎŜ ŘŜ ƭŀ ƴŜƛƎŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Ŝƴ ŎŜǘǘŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ 
όƻŎǘƻōǊŜ тонύ Ŝǘ ŦǳǊŜƴǘ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘǎ ŘŜ ǊŜǎǘŜǊ Ŝƴ ŘŜœŁ ŘŜǎ aƻƴǘǎ ǇȅǊŞƴŞŜƴǎ Ŝǘ ŘΩȅ ŀōƧǳǊŜǊ ƭŜ ƳŀƘƻƳŞǘƛǎƳŜΦ hƴ 
ŎǊƻƛǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŁ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜǎ ŎŀƎƻǘǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǘǊƻǳǾŜ Řŀƴǎ ces provinces voisines des Pyrénées. 

Il est donc possible que les Sarrasins vaincus se soumirent aux habitants des Pyrénées. Ils furent répandus en 
ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƭƛŜǳȄ ŀǾŜŎ ƭΩŜǎǇƻƛǊ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ŘƛǎǇŜǊǎƛƻƴ ƭŜǎ ŜƳǇşŎƘŜǊŀƛǘ ŘŜ ƴǳƛǊŜ Ł ƭŀ ǘǊŀƴǉǳƛƭƭƛǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜΦ 

En même temps, la lèpre à laquelle ils étaient sujets (parait-il ?) commande leur confinement dans des 
quartiers séparés, voisins des villes et villages, de manière à pouvoir veiller sur leur conduite, sans redouter la 
contagion. 
 
Que penser de ces origines, ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŘŜǎ ƘƛǎǘƻǊƛŜƴǎ ŎƻƴŦƻƴŘŜƴǘ ƭŜǎ /ŀƎƻǘǎ ŀǾŜŎ ŘΩŀƴŎƛŜƴǎ ŎǊƻƛǎŞǎ ǊŜǾŜƴǳǎ ŘŜ 
¢ŜǊǊŜ {ŀƛƴǘŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ƭŝǇǊŜΣ ƻǳ ŀǾŜŎ ŘΩŀƴŎƛŜƴǎ ǇǊƻǘŞƎŞǎ ŘŜǎ ¢ŜƳǇƭƛŜǊǎΣ ŘΩŀƴŎƛŜƴǎ ŎŀǘƘŀǊŜǎ ŞŎƘŀǇǇŞǎ ŀǳȄ 
ŞƭƛƳƛƴŀǘƛƻƴǎΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŘΩŀƴŎƛŜƴǎ ƧǳƛŦǎΣ ŘΩŀƴŎƛŜƴǎ aŀǳǊŜǎǉǳŜǎ ŎƘŀǎǎŞǎ ŘΩ9spagne ? 
aŀƛǎ ǊƛŜƴ ƴŜ ǎǳōǎƛǎǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ƻǊƛƎƛƴŜΦ /Ŝ ƴŜ ǎƻƴǘ ǉǳΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜǎΦ 
{Ωƛƭ Ŧŀǳǘ ǊŜŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ŎŜǘǘŜ ƻǊƛƎƛƴŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ǘǊŝǎ ǊŀǊŜǎ ŞŎǊƛǘǎΣ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ ƭŜ ƴŜǘǘƻȅŀƎŜ ǇŀǊ ƭŜ ǾƛŘŜ ŀ ŞǘŞ ŦŀƛǘΣ ǇŀǊŎŜ 
ǉǳŜ ƭŜǳǊ ƘƛǎǘƻƛǊŜ Ŝǎǘ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘΩǳƴ ǎŜŎǊŜǘΦ 
 
Si, dans les éŎǊƛǘǎΣ ƭŜ ǘŜǊƳŜ ζ /ŀƎƻǘǎ η ƴΩŀǇǇŀǊŀƞǘ ǉǳΩŜƴ мррмΣ ƭŜǳǊ ŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ǎŜƳōƭŜ şǘǊŜ ŎƛǘŞŜ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ǘƾǘ Ł 
[ǳŎǉ ŘŜ .ŞŀǊƴ Ŝƴ ƭΩŀƴ млллΣ Ŝƴ bŀǾŀǊǊŜ Ŝƴ ммррΣ Ŝǘ Dŀǎǘƻƴ ±LLΣ ǾƛŎƻƳǘŜ ŘŜ .ŞŀǊƴ ǇŀǊƭŀ ŘŜ /ƘǊŜǎǘƛŁŀǎ Ŝƴ мнууΦ 
On a donc trace de cette peuplade depuis le XIème siècle. 

Extension géographique et différents noms donnés aux Cagots 

C'est essentiellement au Nord de l'Espagne et au Sud-ouest de la France que se retrouve le phénomène. 

On les appelait de différents noms suivants leur lieux géographiques :  

-cagots sur le versant septentrional des Pyrénées 
-gafets ou cahets dans la Guyenne et le Bordelais 
-agotes dans la Navarre 
-capots ou cassots en Gascogne et Languedoc 
-chrestians ou chrestias dans le sud-ouest de la France ; ce mot «chrestias» signifiait : lépreux. CΩŞǘŀƛǘ ŀǳǎǎƛ ƭŜ 
nom donné à des miséreux, traités en parias et rejetés de la société. 
Cependant, on en trouvait aussi en Bretagne et dans le Maine où on les appelait caqueux ou cacous. 

 

 

 

 



  4 

Le sort des Cagots 
 

Un ensemble de préjugés et de discriminations oƴǘ ƳŀǊǉǳŞ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜǎ /ŀƎƻǘǎΦ 

! ƭΩƻǊƛƎƛƴŜΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ǇŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŀ ƭŝǇǊŜΣ ŎŜǎ ǇǊŞƧǳƎŞǎ ǎŜ ǇŜǊǇŞǘǳŜƴǘ 
arbitrairement. 

On ne peut rien y faire, pour le populaire de tous temps, il y a toujours un rapport entre les cagots et la lèpre. 

[ΩƛƴǾŀǎƛƻƴ ǎŀǊǊŀǎƛƴŜ ǎŜǊŀƛǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ζvǳƛ Řƛǘ /ŀƎƻǘ Řƛǘ ƭŝǇǊŜη Η 

 

 

 

 

Si bien que, dès le 

XIIIème siècle, et 

sûrement avant, dans 

certains endroits, on 

observe que les Cagots 

doivent porter une 

patte de canard ou 

ŘΩƻƛŜ ŘΩŞǘƻŦŦŜ ǊƻǳƎŜ 

cousue sur leurs 

vêtements.    

 

 

Les communautés des Chrestias ou des Cagots étaient séparées de celle des voisins qui composaient le village, 

Ƴŀƛǎ Ŝƴ ǊŞŀƭƛǘŞΣ ŜƭƭŜǎ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ ŀǳŎǳƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƭŞǇǊŜǳȄΦ 

Ils ne pouvaient prendre part ŀǳȄ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ŎƻƳƳǳƴŜΣ ƴŜ ǇƻǳǾŀƛŜƴǘ ǎŜ ƳŀǊƛŜǊ ǉǳΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ Ŝǘ ƴŜ 

portaient pas de nom, mais seulement un prénom ou diminutif suivi du qualificatif Cagot ou Chrestia. 

[ŜǳǊ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ Şǘŀƛǘ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞŜ Řŝǎ ƭŀ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘŜ ŘŜ ōŀǇǘşƳŜΣ ŎŞƭŞōǊé à la nuit tombée, sans 

carillons. 

 

!ǳŎǳƴ ƴΩŀǾŀƛǘ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘΩŜȄŜǊŎŜǊ ǳƴŜ 

activité de travail de la terre. Jamais, ils 

ƴΩƻƴǘ ƻŎŎǳǇŞ ŘŜǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴǎ Řŀƴǎ 

ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ƳŜǳƴŜǊƛŜΣ ƭŀ ōƻǳŎƘŜǊƛŜΣ 

la boulange. Ils ne pouvaient toucher les 

éléments naturels, tŜƭǎ ƭŀ ǘŜǊǊŜΣ ƭΩŜŀǳΣ ƭŜ 

feu ; ils avaient donc leur fontaine des 

cagots.       

 
 

On leur attribuait des signes physiques comme : 

V [ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭƻōŜ ŘŜ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜΣ ƭŜǎ ǇƛŜŘǎ Ŝǘ ƭŜǎ Ƴŀƛƴǎ ǇŀƭƳŞǎ ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ŘŜǎ ǊŜǎǘŜǎ ŘŜ 

maladies, mais qui ne sont pas héréditaires. 

V Ils sont décrits comme goitreux, mais le goitre est une maladie typique des populations privées de 

nourriture iodée. 

[ΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴǎŀƴƎǳƛƴƛǘŞ ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŀǊǊƛŞǊŀǘƛƻƴΦ 
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Certains documents décrivent les Cagots comme pŜǘƛǘǎΣ ǊŃōƭŞǎ Ŝǘ ǘǊŝǎ ōǊǳƴǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻƳƳŜ ƎǊŀƴŘǎ ŀǳȄ ȅŜǳȄ ōƭŜǳǎΣ ŎŜ 

qui écarte toute origine raciale homogène. 

[ŀ ǇŜǳǊ ǇŀƴƛǉǳŜ ŘŜ ŎŜ Ƴŀƭ ζƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜηΣ ƭŀ ƭŝǇǊŜΣ ŎƻƴŦƛǊƳŀ Ŝǘ ǊŜƴŦƻǊœŀ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘŜǎ ǇǊŞǎǳƳŞǎΣ ŘŞōƻǳŎƘŀƴǘ 
au début du XIème siècle sur un ostracisme minutieusement organisé des familles cagotes. 

 

 

 

 

 

Les Cagots ne doivent pas 

approcher les autres hommes, 

ils ne doivent pas habiter dans 

les mêmes quartiers.   

Un grand nombre de prescriptions pèsent sur eux, certaines sont orales, maiǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻƴǘ ǘǊŀƴǎŎǊƛǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

« fors » (lois) de Navarre et du Béarn dès les 12ème et 13ème siècle. 

Même dans leur vie religieuse, ils durent supporter des mesures infamantes et discriminatoires :   

V Ils ne devront pas marcher pieds nus (ce qui était courant pour les pauvres). Ils ne pourront pas posséder 

de bétail ni manipuler de la nourriture. 

V ǇƻǊǘŜ ōŀǎǎŜ ƭŜǎ ƻōƭƛƎŜŀƴǘΣ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎΣ Ł ōŀƛǎǎŜǊ ƭŀ ǘşǘŜ ǇƻǳǊ ŜƴǘǊŜǊ Ł ƭΩŞƎƭƛǎŜΣ  

    

Porte des Cagots, église St André   N-D de ƭΩ!ǎǎƻƳǇǘƛƻƴ Ł .ƛŘŀǊǊŀȅ όспύ 

       de Sauveterre de Béarn 
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     Porte des Cagots                    Eglise de Rides (47) (la porte des Cagots 

Chapelle de Cadéac en Béarn (65)                    Ŝǎǘ ǎǳǊ ƭŜ ŎƾǘŞ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜύ 

 

 de même une salle leur étŀƛǘ ǊŞǎŜǊǾŞŜ ŘΩƻǴ ƛƭǎ ŀǇŜǊŎŜǾŀƛŜƴǘ ƭΩŀǳǘŜƭΣ 

 ils avaient leurs  bénitiers particuliers et leurs cimetières séparés. 

  

   
Eglise de St Savin (65)    Eglise de Bassoues (32) 

 


